附件：
 巴中市中小学心理健康教育评估标准
	项目
	建设标准
	分值

	组织领导
20分
	落实
国家
政策
	全面贯彻国家教育方针和有关法律法规，认真落实《中小学心理健康指导纲要（2012年修订）》，积极推进本校心理健康教育工作。
	2

	
	
	有先进的、科学的、具有校本特色的心理健康教育理念，心理健康教育理念在学校章程（规划）中有所体现。
	2

	
	纳入
学校
规划
	将心理健康教育工作纳入学校整体发展规划和年度工作计划。
	1

	
	
	有3年以上心理健康教育发展规划。
	2

	
	
	有学年心理健康教育工作计划和工作总结
	2

	
	健全
工作
机制
	建立在校长领导下，以专职心理健康教育教师为核心，以班主任和兼职心理教师为骨干，全体员工共同参与的心理健康教育工作机制，分工负责，各司其职。
	2

	
	
	科学建立心理危机预警与干预机制。学校建立科学有效的心理危机预警机制，制定心理危机干预方案及工作流程。
	2

	
	成立
工作
机构
	成立学校心理健康教育工作指导机构，每学年至少召开一次专题工作会议。
	1

	
	
	有明确心理健康教育工作责任部门（政教处，德育处等），有专人负责心理健康教育的具体组织与实施，有相关的工作档案。
	2

	
	完善
规章
制度
	有完善心理健康教育工作组织实施，检查督导，评估，评价等方面的规章制度。
	2

	
	
	完善心理辅导伦理规范、档案管理、值班值勤、学生转介、危机干预等方面的工作制度。
	2

	条件
保障
25分
	配齐
配好
教师
	农村学校按1:1200的师生比、城镇学校按1:1000的师生比配备专职心理健康教育教师；并根据学生人数需要配备兼职心理健康教育教师。在校生人数不足上述规模的学校，以校为单位至少配备一名专职心理健康教育教师，根据工作需要，配备一定数量的兼职心理健康教育教师。
	3

	
	
	专职心理健康教育教师应是心理学（教育学）相关专业毕业或取得由四川心理咨询师协会颁发的心理健康教师A证、B证；专职心理健康教育教师主要承担心理健康活动课教学和学生心理辅导，以及对学科教师的心理健康教育培训工作。兼职心理健康教师经过岗前培训，能够胜任心理健康教育教学工作。
	2

	
	加强
培养
培训
	将心理健康教育列入师资培训内容，每学期至少组织一次全体教师的心理健康教育培训，每年对专兼职心理健康教育教师和班主任的心理健康教育的培训不少于10学时。心理健康教育理念在全体教师的教育活动中得到体现。
	4

	
	
	定期开展心理健康教育学习交流和教研活动。学校每月至少组织1次心理健康教育学习交流和教研活动。每位专兼职心理教师每学期至少做1次校级以上公开课。
	2

	
	
	心理专兼职教师积极参加县（区）级及以上教研部门组织的继续教育、心理教研活动。
	2

	
	保障
教师
待遇
	专兼职心理健康教育教师开展心理健康教育教学活动和心理辅导要计入工作量。
	3

	
	
	保证心理健康教育教师在评优评比、工资待遇、职务评聘等方面享受班主任同等待遇。
	2

	
	
	关注教师心理健康，制定维护和调适教师心理的相关措施。
	2

	
	加强
阵地
建设
	有完备的心理辅导场所、设施，专人负责，运转正常。心理辅导室要有教师办公接待区，个别辅导室、团体辅导室、心理宣泄室、沙盘游戏室、心理拓展训练等功能空间及相应的设备设施，能满足学生心理辅导的需要。心理辅导室或学校图书馆要配备心理健康教育类的报刊、图书。
	3

	
	加大
经费
投入
	设立心理健康教育专项经费，纳入学校年度经费预算，保证心理健康教育工作的正常开展。
	2

	
	保证
课堂
教学
	开设专门的心理健康教育课程，并列入课程表，教师能使用教材进行教学，课程可在地方课程或学校课程中安排，一般每班每两周1课时（计5分）。心理健康教育课应以活动为主，体系完整（计2分）。有各年级教学计划、教案与课件等（计3分）。
	10

	教育教学30分
	注重
学科
渗透
	各学科教师应坚持以人为本，能够在学科教学中反映心理健康教育理念。
	2

	
	
	学校每学期至少组织一次校内学科教学渗透心理健康教育相关的公开课、教研活动或提供学科渗透心理健康教育的优秀案例，供教师学习交流。
	4

	
	加强
文化
建设
	校园文化建设注重人文关怀和心理疏导，创设符合心理健康教育要求的物质环境、人际环境和心理环境，每学期都要通过心理健康教育节（月、周），学生心理社团，宣传栏、校园广播、电视、网络等校园媒介开展形式多样的心理健康教育活动，营造良好的心理健康教育的育人环境。
	2

	
	做好
心理
辅导
	心理辅导室定期对学生开放，每周不少于10小时，主要对于有需要的学生进行个别或团体辅导（计2分）。心理辅导室值班记录、辅导过程完整记录并及时归档，有相应的分析、对策与辅导效果评价（1分）。能够使用心理测评软件建立健全学生心理档案，能科学使用心理测试工具，并能有效为学校教育教学服务（2分）。
	5

	
	
	对个别有严重心理疾病的学生，能够及时识别、转介到相关心理诊治部门并记录在案。
	2

	
	密切社会合作
	学校与家庭积极配合，共同实施学校心理健康教育工作。学校每学年为家长举办1-2次心理健康教育讲座或宣传活动。通过家委会等多种途径，了解，反馈学生的心理状况，帮助家长或监护人共同解决孩子在发展过程中的心理行为问题。
	3

	
	
	学校充分利用校外教育资源开展心理健康教育，同时利用学校心理健康教育资源服务社区，发挥学校心理健康教育的辐射作用。注重加强与社会其他部门的合作，为学校心理健康教育工作创造有利环境。
	2

	科学
发展
15分
	开展
科学
研究
	定期开展心理健康教育教研活动，每月至少有一次年级以上教研活动，每学期至少有两次年级或校级公开课或观摩课件
	3

	
	
	积极开展心理健康教育科研活动，学校至少有一项县级及以上心理健康教育科研课题，形成了心理健康教育科研论文或经验总结，至少有一项心理健康教育科研成果获县级及以上奖励。
	3

	
	提高
教育
实效
	学校开展心理健康教育工作5年以上，在区域内较好发挥示范引领作用，形成良好的社会效益。
	3

	
	
	心理健康教育对学生成才产生积极作用，教师广泛参与相关工作，多数学生心理发展得到有益帮助，出现心理问题能即时求助并得以解决。
	2

	
	
	学校教师对校园生活满意度高，全体师生和学生家长对心理健康教育工作评价良好；积极创建心理健康教育示范学校。
	2

	
	杜绝
不良
行为
	学校教育教学及管理工作应充分考虑对学生心理的积极正面引导，对于因学校原因导致重大恶性事件，在社会上造成严重影响的，实行一票否决。
	2

	心理健康教育特色
10分
	由学校提供资料，检查验收组认定
	10
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